令和６年度　熊本県高等学校１，２年生空手道大会実施要綱
１　主　催　一般社団法人熊本県空手道連盟
２　共　催　熊本県高等学校体育連盟（依頼中）
３　日　時　令和７年２月９日（日）午前８時３０分（開場受付）　９時（開会）　
４　場　所　芦北町民総合センター（しろやまスカイドーム）
熊本県葦北郡芦北町花岡1705-1　TEL:0966-82-5858
５　参加資格
(1) [bookmark: _Hlk184107825]一般社団法人熊本県空手道連盟団体登録をしている学校の高校生1，2年生で、公益財団法人全日本空手道連盟の個人会員登録及び一般社団法人熊本県空手道連盟個人会員登録済みの者
(2) 傷害保険に加入している者
(3) 学校長の承認を得た者
(4) 県高体連規定、全国高体連規定に違反していない者
(5) チーム編成において、全日制課程・定時制・通信制課程の混成は認めない。
６　種　目　
(1)　組手競技　
１，２年生混成　男子団体組手（３人制、１学校 ３チームまで参加可能、補欠1人）
１，２年生混成　女子団体組手（３人制、1学校 ３チームまで参加可能、補欠1人）
1年生男子個人組手（人数制限なし）　2年生男子個人組手（人数制限なし）
1年生女子個人組手（人数制限なし）　2年生女子個人組手（人数制限なし）
(2)　形競技　
1年生男子個人形（人数制限なし）　　2年生男子個人形（人数制限なし）
１年生女子個人形（人数制限なし）　　2年生女子個人形（人数制限なし）
※すべての競技において初心者コース（経験２年以内）、経験者コース(経験３年以上)で申込を行うこと。経験２年以内の初心者コースに該当者するのは、中３～高１もしくは高校から始めた高校１年生または高校から始めた高校２年生に限る。幼小中学生時代に経験し、間が空いている場合でも１年以上経験した場合は経験１年として数えること。
※初心者コースの該当選手が経験者コースに申込をするのは可とする。団体競技において、２人以上の該当コースに出場、エントリーすること。また、該当が各１人の場合は経験者コースに申込こと。
７　競技規定
(1)　公益財団法人全日本空手道連盟の競技規則並びに審判規程に基づき実施し、運用　　については全国高等学校体育連盟空手道部競技規定並びに申し合わせ事項に従って行う。組手安全具については、４点（ニューメンホーⅥ・Ⅶ（※マウスシールド任意）、拳サポーター（全空連検定の赤・青）、ボティープロテクター、シンガード・インステップガード））とし、男子はセーフティカップも着用すること。
(2)　赤、青の帯は、全空連検定の帯を各自で用意すること
８　競技方法　
＜組手競技について＞
・団体競技は学校対抗とし、勝敗が決しても全ての試合を行う。
・トーナメントとし、３位決定戦は行わない。
・経験者コース　個人・団体競技は１分３０秒フルタイム、６ポイント差。
・初心者コース　個人・団体競技は１分００秒フルタイム、６ポイント差。
＜形競技について＞
・得点方式とし２名同時に行う。
・第１ラウンドは指定形、第２ラウンド以降は得意形とする。メダルマッチは、それまでに演じた以外の指定形及び得意形とする。第１、２指定形及び得意形は、空手道競技規定（ＪＫＦ）の「付録７：指定形リスト」並びに「付録８：得意形リスト」から選択しなければならない。（形が３つ必要）
※初心者コースの選手は第１ラウンド指定形、第２ラウンド以降は得意形、メダルマッチはそれまで演じた指定形及び得意形を繰り返してもよい。（形が２つで良い）
＜その他＞
・ルール違反の申し出は次の選手が呼ばれるまで、団体戦の場合は勝ちコールがあるまでとする。
９　表　彰
各種目上位３位までを表彰する。
１０　参加費
(1)　個人　１種目　　 １，５００円　　
(2)　団体　１チーム　 ３，０００円
※参加費の納入は申込と同時に行い、支払証「振込証（写）」を申込書に添付し、HP投稿をお願いします。
１１　参加申込　　※締切日　令和7年１月１4日（火）必着
別紙「申込書」に記入し、県連HP投稿のみ（➀EXCELファイル　②学校長印のPDFファイル）でお申し込みください。担当者へ届きます。※郵送はいりません。
※投稿されて申込を事務局で確認しましたら、記載メールに返信いたしますので、それで届いたかどうかをご確認ください。
１２　県連登録、級位登録・免状移行等の申し込み先　　
原則県連HP投稿（まだの場合は、申込と同時に➀EXCELファイルのシートにご記入をお願いします。）担当者へ届きます。
※県連登録関係のHP投稿　→　榎本
級位登録、免状移行関係のHP投稿　→　矢野
１３　すべての振込先
	＜郵便振替＞　
「口座番号」01930-8-16833「加入者名」一般社団法人熊本県空手道連盟
振込用紙の通信欄に送金明細（〇年生個人組手〇名、県連個人登録料○人分〇〇円、段位登録料〇名〇円等詳細）を記入すること。
入金後の返金は原則いたしませんが、過払い請求作成の上、HP投稿をお願いします。


１４　問い合わせ先
・申込　　　　　　　　　荒木  080-2773-0643
・会員登録　　　　　　　榎本　090-7925-5347
・級段位関係　　　　　　矢野　090-9579-7479
・その他全般：事務局長　宮﨑　090-2519-3127　　　
１５　その他
　　　・顧問の先生方においては大会運営の御協力をお願いします。
